
Begleittext

In diesen Tagen beginnt in Rom das Konklave. Eine wichtige Zeit der
Unterscheidung für unsere Kirche. Mit einem kurzen Moment der Stille komme
ich zur Ruhe, um mich auf diese Gebetszeit einzustellen.
Verbunden mit allen Menschen, die in diesen Tagen für die Kirche beten, beginne
ich im Namen des Vaters des Sohnes und des Heiligen Geistes.

 Ich lasse meinen Körper zur Ruhe kommen. Ich nehme einen Moment lang den
Kontakt zum Boden oder zur Sitzfläche wahr. Ich lasse alle Gedanken und Sorgen
des Tages los und versuche in der Gegenwart anzukommen.
 
Ich atme langsam ein und wieder aus und entspanne mich. Zu Beginn, während
ich in die Stille eintauche, formuliere ich in meinem Herzen ein einfaches Wort,
eine kurze Bitte � vielleicht �Komm, Heiliger Geist" oder �Sei bei mir, Jesus
Christus, Sohn Gottes".Ich stelle mir vor wie das Licht Gottes mich verbindet mit
IHM, mit den Kardinälen in Rom und allen Menschen, die einfach beten.

Heiliger Geist, du Quelle der Weisheit und des Lichts, erfülle unsere Herzen und
die ganze Welt mit deinem Frieden und deiner Gnade.

Hilf uns, in tiefem Vertrauen zu beten und auf deine Führung zu hören, während
wir uns mit den Kardinälen, die im Konklave versammelt sind, und allen
Menschen, die Verantwortung in der Kirche haben, verbinden.

Heiliger Geist, du Quelle der Weisheit und des Lichtes, schenke uns Menschen
Erkenntnis und Einsicht. Erfülle die Kardinäle und verleihe ihnen deinen Gaben. 

Heiliger Geist, wir rufen dich herab auf die Kardinäle! Schenke ihnen die Klarheit,
die sie benötigen, um deinen Willen zu erkennen. 
Lehre sie, in Einheit und Liebe zusammenzuarbeiten. Fülle sie mit dem Mut, die
richtigen Entscheidungen zu treffen, die helfen, damit in der Kirche und der
ganzen Welt sich dein Wille mehr erfülle und dein Reich komme. 

Hilf ihnen, deine Stimme in ihren Herzen zu vernehmen, sodass sie in der Liebe
des Vaters und des Sohnes vereint handeln.
 
Wir vertrauen auf deine Führung und beten, dass du uns alle in diesem Prozess
leitest und stärkst.
Amen.
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